gwiatowy Dziefi Ziem,

22 kwietnia obchodzimy Dzien Ziemi. Z tej okazji zapraszamy Was do zapoznania si¢
z materiatami i pomystami na ten szczegolny dzien. Proponujemy do wykonania prace
plastyczno — techniczne oraz kreatywne zabawy dla dzieci .

W ten sposob chciatybysmy promowaé wsrod uczniow postawy ekologiczne

i przypominac o tym, ze kazdy moze by¢ EKO.

Gitara z opakowania po chusteczkach

Materialy i przybory:

-opakowanie po wyciaganych chusteczkach Gitara z opakowania po chusteczkach
N

pS

higienicznych

-kolorowy samoprzylepny papier
-nozyczki

-kilka gumek recepturek
-kawalek grubego kartony

-czarny marker A\ N NN

-tasma samoklejaca

Wykonanie:

Brzegi opakowania po chusteczkach higienicznych zabezpieczamy tasma klejaca.

Z kolorowego papieru samoklejacego wycinamy dowolne ksztatty i oklejamy pudio
rezonansowe gitary. Nastepnie zaktadamy gumki recepturki, tak by byty do$¢ mocno
napr¢zone. Z grubego kartonu wycinamy gryf do gitary. Markerem rysujemy struny wraz

z ich mocowaniem oraz progi. Przy pomocy tasmy klejacej mocujemy gryf gitary. Warto
jednym fragmentem tasmy samoprzylepnej przyklei¢ wszystkie gumki recepturki- nie beda

si¢ wtedy tak tatwo przemieszczaty a przy przypadkowym peknieciu gumka nie wystrzeli.


https://www.ceneo.pl/22803630#cid=1601&crid=193432&pid=1320
https://www.ceneo.pl/47433581#cid=1601&crid=193433&pid=1320

Gitara jest gotowa! Teraz mozemy zagra¢ w rytm piosenki ,,Ziemia wyspa zielona”.

Zachecamy do klikniecia ponizszego linka, ktory polaczy Was bezposrednio z piosenka.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=_SKellntnGc&feature=emb_logo

»Ziemia, wyspa zielona”

Nie warto mieszka¢ na Marsie,
nie warto mieszkac na Wenus.

Na Ziemi jest Zycie ciekawsze,

powtarzam to kazdemu.

Ref.

Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,
wsrod innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzqt,
wiec musi by¢ bardzo zadbany.

Chce poznaé Zycie delfinow

i wiedzie¢ co piszczy w trawie.
Zachwycac sie lotem motyla

i z kotem moc sig bawic.

Ref.

Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,
wsrod innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzqt,
wigc musi by¢ bardzo zadbany.

Posadzmy kwiatow tysigce.
Posadzmy krzewy i drzewa,
niech z nieba usmiecha sie stonce,
pozwolmy ptakom Spiewac.

Ref.

Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,
wsrod innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzqt,
wiec musi by¢ bardzo zadbany.


https://www.youtube.com/watch?time_continue=26&v=_SKe11ntnGc&feature=emb_logo

Rakieta z rolki po papierze

Potrzebujemy:

— papier kolorowy
—rolka po papierze
toaletowym

—Klej

—nozyczki

— tadma klejaca

Wykonanie:

Wykonujac nasza rakiete, rolke po papierze traktujemy jako jej korpus. Stateczniki
wycinamy z brystolu, ktory zapewni stabilno$¢ naszemu pojazdowi. Nacinamy doét rolki
w trzech réwno oddalonych od siebie miejscach i wsuwamy uprzednio zrobione stateczniki.
Czubek tworzymy poprzez wycigcie potkola 1 uformowanie z niego stozka. Sklejamy go
klejem (dla wigkszej trwatosci mozna podklei¢ czubek od spodu tasma) i mocujemy przy

pomocy tasmy klejacej na gorze rolki. Catos¢ ozdabiamy papierem kolorowym i pisakami.

Podroz na Ziemie¢- opowies¢ ruchowa

Do zabawy warto wykorzysta¢ powyzej opisang rakiet¢ wykonang z rolki. Informujemy
dzieci, ze mamy dla nich zagadke¢ dotyczaca nazwy pewnej planety. Ale zeby poznaé
odpowiedz, najpierw musimy odby¢ lot w kosmos, wilasnie na tg planete. Do zabawy
mozecie wykorzysta¢ ponizsze opowiadanie, podczas ktorego wspolnie z dzie¢mi nasladujcie

pewne czynno$ci. Zaczynamy!

, Odliczamy: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, 0 START. Rakieta wystartowata, wszyscy mocno
przyklejamy si¢ do miejsc! Lecimy, lecimy... 000 nie, asteroida! Lecimy prosto na siebie!
Szybciutko pochylamy si¢ do przodu... Ufff nawet nas nie drasneta! Lecimy, lecimy dalej...
Musimy uwazaé, zeby nie uszkodzily nam rakiety... Wyginamy sie na prawo, wyginamy si¢ na
lewo... Znowu nam sie udato! Za chwile bedziemy na miejscu... Taaak, juz je widze, to mata
niebiesko-zielona planeta... A wy widzicie? Uwaga, zblizamy si¢ do wejscia w atmosfere...

Musimy teraz lecie¢ bardzo szybko... Predkos¢ wbija nas w siedzenia i odgina do tytu... O00
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wylgdowalismy! Tylko pamietajcie - ostroznie wychodzimy z rakiety i jestesmy bardzo, bardzo
cicho, bo nie wiemy czy jest tu bezpiecznie... Ooo zobaczcie! Czy to... tak to trawal
Zmeczytam sig po tym locie, a wy? Czy wiecie juz jak nazywa si¢ planeta, na ktorg
przylecielismy?

Jezeli dzieci znaja odpowiedz, to super, jezeli nie znaja, to naprowadzamy.

Quiz wiedzy

Przygotowujemy 4 kolorowe kotka. Na niebieskim piszemy

2

»a’, na zoltym ,b”, na zielonym ,c”, na brazowym ,,d”.

Rozkladamy je na podiodze. Dziecko wybierajac odpowiedz

bedzie musiato stang¢ na kotku z wiasciwa literka.

1. W ktérym miesiacu obchodzony jest Swiatowy Dzien Ziemi:
a) w maju

b) w kwietniu

C) w marcu

d) we wrzesniu

2. Segregowanie odpadéw to:

a)przektadanie z kuchni do garazu

b)dzielenie smieci wedtug materiatu z ktorego powstaty

c)wrzucanie wszystkich odpadéw do jednego kosza
d)wktadanie plastikowej zakretki do szklanego stoika
3.11e rozklada si¢ wyrzucona w lesie guma do zZucia?
a) tydzien

b) miesiac

c) rok

d) 5 lat



4. Co mozna wrzucaé do niebieskiego worka na Smieci?

a) tapety

b) ttuste opakowania po pizzy

) makulature

d) butelki plastikowe

5. Wyrzucona na polu, tace czy w lesie skérka banana bedzie si¢ rozkladacé:
a) tydzien

b) 6 miesiecy

c) 5 lat

d) rok

6. Do jakiego worka wrzucisz plastikowa butelke?:

a) niebieskiego

b) brazowego

c) zielonego

d) do zéttego

7. Jeste$s w lesie, po zjedzonym drugim $niadaniu pozostala ci reklaméwka, co z nia
robisz?

a) zakopuje w ziemi

b) wrzucam do pobliskiego strumyka

) zabieram ze soba do domu i tam segreguje

d) palg¢ w ognisku

8. Do zielonego worka wrzucamy:
a )rozbite szklane naczynia

b) zaréwki

¢) szklane butelki, stoiki

d) lustra

9. Do brazowego worka z bioodpadami wrzucamy:
a)popiot

b) odpadki warzywne i owocowe

C) zZwir

d) gruz



10. Dlaczego segregujemy $mieci?
a) bo to ciekawa zabawa

b)bo mozna je powtdrnie wykorzystaé

¢) bo to korzystne dla $srodowiska

d)bo oszczedzamy miejsca na sktadowanie odpaddéw

11. Recykling to:

a) szybka jazda na rowerze

b) zbidrka makulatury

c) zakopywanie odpadéw w lesie

d) odzyskiwanie surowcéw z produktéw odpadowych i wykorzystanie ich do produkcji

nowych
12.Baterie zuzyte to odpady niebezpieczne, jak si¢ ich pozbywamy:

r6g 1 — wyrzucamy razem z innymi $mieciami
rog 2 — zostawiamy w lesie
rog 3 — zakopujemy w ziemi

rog 4 — wrzucamy do specjalnego pojemnika

13. Wybierz wlasciwy sposob postepowania:

a) segregowatbym odpady, ale to dla mnie zbyt trudne
b) zanieczyszczenia srodowiska to nie moj problem

C) watpie, ze moje segregowanie pomoze srodowisku

d) musze segregowac odpady

Gra cztery zywioly

Dzieci siadajg w kotku. To dziecko, ktore ma rozpoczynaé zabawe (jest prowadzgcym) - Staje
w $rodku kota. Prowadzacy rzuca pitke do ktorego$ z dzieci, siedzacego w kregu 1 wola jedng
z czterech propozycji: ,,ogien ziemia powietrze woda”. Dziecko, ktore ztapato pitke musi
szybko powiedzie¢ jakie zwierz¢ zyje w wymienionym przez prowadzacego zywiole (woda,
powietrze, ziemia), np. woda - delfin. Wtedy to dziecko staje w $rodku kota i gra toczy si¢
dalej. Ta osoba, ktora ztapie pitke przy stowie ,,ogien” nie mowi nic. Jezeli si¢ pomyli

wchodzi do érodka i kontynuuje gre.



Silnik rakietowy- do$wiadczenie

Potrzebujemy:
-balony

-sznurek lub zytke
-stomki

-tasme klejaca

-dwa krzesta

omuyslowesmyki.blogs

Wykonanie:

Nawlekamy stomke na zylke, a nastgpnie mocujemy naprezong zytke np. miedzy dwoma
krzestami rozstawionymi w odleglosci 3—4 metry od siebie. Nadmuchujemy balon, ale go nie
zawigzujemy. Z pomocg rodzica przyklejamy balon z tasma klejaca do stomki od spodu.
Wylot balonu powinien by¢ skierowany wzdtuz stomki. Dziecko puszcza balon i obserwuje

lot. Nastepnie oznacza miejsce, do ktorego doleciat balon.

Wyjasnienie:

Balony zbudowane sg z elastycznej gumy. Podczas pompowania guma si¢ rozcigga, a
powietrze wewnatrz balonu jest sprezane (Sciskane). Je$li nie zawigzemy ujscia balonu,
kurczaca si¢ guma wypchnie powietrze. Balonowa rakieta porusza si¢ wskutek wyrzutu
powietrza przez ustnik balonu. Doswiadczenie to obrazuje dziatanie silnika odrzutowego,

w ktorym wyrzucane z duza predkoscig spaliny powoduja, ze samolot lub rakieta lecg



Ziemskie problemy

Zachgcamy dziecko, aby wykonato dwa obrazki. Na jednym narysowato Ziemi¢ wesola,
a na drugim smutng. Dzielimy dywan na pot np. przy pomocy sznurka lub skakanki.
Po jednej stronie ktadziemy obrazek z Ziemig usmiechnigta, po drugiej z Ziemig smutna.
Czytamy dzieciom o rzeczach, ktore na Ziemi¢ wptywaja dobrze lub Zle. Ich zadaniem jest

przeskoczy¢ lub przebiec na Ziemi¢ z odpowiednig ming.

Hasla do zabawy:

- recykling

- sadzenie drzewa

- sadzenie kwiatow

- zbieranie $mieci

- zakrecanie kranu podczas mycia zgbow
- korzystanie z materialowych toreb

- §miecenie

- zatruwanie srodowiska

- kapigcy kran

- telewizor wilaczony przez catg noc itd.

Zabawe¢ mozna kontynuowac proszac dzieci, aby przedstawity wtasne propozycje w jaki
sposdb mozemy troszczy¢ si¢ o nasza planete. Zabawa jest dobrym wstepem do rozmowy na

temat ochrony przyrody.



Skarby Ziemi

Ziemia skrywa w swoim wnetrzu wiele bogactw. Sa to np. kamienie szlachetne, mineraty, sol,
wegiel, ropa naftowa. Sg pod ziemia, wiec ciezko si¢ do nich dostac. Jakie to szczescie, ze na
zewnatrz Ziemia tez jest petna skarbow. Moga to by¢ kwiaty, chmury, liscie, owady...
Wyruszmy z dzie¢mi na ich poszukiwanie podczas spaceru po przydomowym ogrodzie.
Kazde dziecko wyposazamy w liste skarbow do odnalezienia i otéwek lub dlugopis.

Ponizej lista z propozycjami skarbow do znalezienia:

hT T



Ziemskie ciasteczka

Skladniki:

3/4 kostki migkkiego solonego masta
2/3 szklanki cukru

1 jajko

2 szklanki maki

niebieski i1 zielony barwnik spozywczy
forma kota lub szklanka

tyzka aromatu migdatowego

Pamietaj, aby zachowa¢ bezpieczenstwo!

Popros$ o pomoc osobe dorosta podczas korzystania z piekarnika.

Przygotowanie:

Piekarnik rozgrzewamy do ok. 160 stopni i wyktadamy blach¢ papierem do pieczenia.
Ubijamy masto z cukrem na puch. Nastgpnie miksujemy aromat migdatowy z jajkiem.
Dodajemy make i dzielimy ciasto na dwie czgséci. Ciasto przektadamy do dwoch misek. Do
jednej porcji dodajemy barwnik niebieski, do drugiej zielony. Formujemy dwie kule, a
niebieskie ciasto waltkujemy na okoto 1,5 cm grubosci. Kawatki zielonego ciasta delikatnie
wciskamy w ciasto niebieskie, nastepnie watkujemy na okoto 0,5 cm grubosci. Wycinamy

kotka i pieczemy przez 8-10 minut. Ciasteczka gotowe!
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Jak tu kolorowo

Przygotowujemy dla kazdego uczestnika ramke wielko$ci zblizonej do zeszytu A5 (ramka
moze by¢ wykonana z tekturki z pudeltka, grubszego papieru). Ramki ktadziemy na ziemi lub
przyktadamy do drzewa, krzewu, skaty itp. Zadaniem kazdego dziecka jest, w tym wycinku
$wiata, znalez¢ 1 nazwag, jak najwiecej kolordéw 1 ich odcieni. Zadanie mozna przeprowadzié¢

pojedynczo, w parach lub matych zespotach do 4-5 oséb.

Cicho, a tyle dzwiekow

Cwiczenie rozwija pamie¢ dzwickowa u dzieci. Zadanie mozna przeprowadzié na dworze jak
i w domu np. przy otwartym oknie. Ilo§¢ uczestnikow jest dowolna. Wszyscy uczestnicy
siedzg z zamknigtymi oczami i wyciagnietymi do przodu rekami i dlonmi zaci$nigtymi
w pigsci. Zadaniem dzieci jest wsluchiwanie si¢ dokladnie w dzwigki przyrody. Za kazdym
razem kiedy dziecko ustyszy $piew ptaka czy bzyczenie pszczoty, plusk wody itp.,
wyprostowuje jeden palec. Gdy dzieci wyprostujg wszystkie palce wtedy rozmawiamy z nimi

na temat tego jakie dzwigki styszeli przy wyciagganiu poszczeg6dlnych palcow.

11



Badanie $wiata roslin i zwierzat przez lupe

Najwazniejszym elementem tego ¢wiczenia jest zaciekawienie dzieci §wiatem malenkich
stworzen 1 roslin, ktéry miesci si¢ pod naszymi stopami i czg¢sto nie zdajemy sobie sprawy jak
bogate zycie si¢ tam toczy. Kazda osoba otrzymuje lupg, kartk¢ i otowek do notatek.
Zadaniem dzieci jest doktadnie przyjrze¢ si¢ ziemi i zanotowaé obserwacje. Jakie zwierzgta
zauwazyly, jakie rosliny, czy bylo tam co$ nietypowego, jak wygladata gleba. Po obserwacji

prosimy, aby dziecko opowiedziato co ciekawego dostrzegto.

Stop-klatka

Do zabawy konieczne sg przynajmniej dwie osoby, wazne aby uczestnicy mogli dobra¢ si¢

w pary. Rolg przewodnika jest zastonigcie oczu drugiemu dziecku i doprowadzenie go do
jakiego$ ciekawego przedmiotu. Przewodnik na krotka chwile odstania oczy dziecku, ktorego
zadaniem jest zarejestrowa¢ w pamigci widok. Przewodnik odprowadza uczestnika od
,sfotografowanego” obiektu, na tyle by nie mogt patrze¢ na niego ponownie, wazne jest to co
udato sie¢ zapamieta¢ w ciggu tego krotkiego czasu. Oczy dziecka powinny znalez¢ si¢ na tyle
blisko obiektu, aby byto to ,,zdjecia w skali makro”, tak by dodatkowe elementy nie
rozpraszaty jego uwagi. Po chwili role zmieniajg si¢. Obrazy z pamigci dzieci przelewaja na
papier za pomocg kredek Iub farb. Na koniec dzieci udaja si¢ z obrazkiem do obserwowanego

wczesniej obiektu 1 poréwnujg ze soba.
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Obrazek przyrodniczy

Potrzebujemy:

-sztywne kartoniki

(blok techniczny,
tektura, brystol)

-tasma klejaca dwustronna
-materiat przyrodniczy
(trawa,

listki, platki)

Wykonanie:
Do kartki przyklejamy dosy¢ szeroki pasek tasmy dwustronnej. Podczas spaceru po
przydomowym ogrodku prosimy dzieci , aby zebraty materiat przyrodniczy z ktorego

stworza kompozycje przyklejajac ja do tasmy dwustronne;.

Ksztalty w przyrodzie

Zadanie mozna przeprowadzi¢ zaréwno pojedynczo, jak i w duzej grupie. Wez na spacer
notatnik lub kilka kartek 1 gruby marker, mozesz rowniez korzysta¢ z patyka i ziemi na ktorej
bedziesz rysowaé. Zabawe mozna przeprowadzi¢ w ogrodzie. Narysuj jaki$ ksztalt (np. S, W,
H lub bardziej skomplikowane) 1 popro$, by dzieci znalazly taki ksztalt w otaczajacej ich
przyrodzie. Mozesz tez poprosi¢ dzieci, aby znalazly na wilasnej dioni trzy taczace si¢ linie
papilarne i zaznaczyly je dlugopisem. Nastepnie popros je, aby sprobowaly odnalez¢ taki sam

wzOr w przyrodzie, np. na lisciu, gatazce, korze drzewa.
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Bingo w naturze

Do tej zabawy potrzebne beda kartki, jak do gry w bingo, z tym ze zamiast liczb powinny si¢
na nich znalez¢ obrazki z elementami przyrody. Ponizej znajdziesz przykladows plansze, ale
mozesz ja przygotowywac samodzielnie. Kazdy z uczestnikow ma mie¢ bingo i pisaki.
Zadaniem graczy jest wyszukanie w przydomowym ogrodzie elementow przyrody
narysowanych na karcie gry. Jesli komus$ uda si¢ jaki$ element odnalez¢é powinien zaznaczy¢
go na karcie skreslajac obrazek. Wygrywa ten, komu pierwszemu uda si¢ zaznaczy¢ obrazki
w jednym rzgdzie, kolumnie lub po skosie. Gdy to si¢ uda, zwycigzca krzyczy: bingo! Wazne,

aby dzieci nie zbieraty elementow, ktore odnajda, wystarczy je zaznaczy¢ na kartce.

WWW.EKOKALENDARZ.PL
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Eko-koszulka

Farby akrylowe maja taka wlasciwos¢, ze rozpuszczajg si¢ w wodzie, ale tylko do momentu
zaschnigcia, potem staja si¢ catkowicie wodoodporne. Mozemy do tej zabawy oczywiscie
uzy¢ specjalistycznych farb do materiatu, ale to tak naprawde tylko farby akrylowe.

Malowane farbami akrylowymi koszulki mozna pra¢ w pralce i nie spierajg sig.

Pamietaj, aby zachowa¢ bezpieczenstwo!

Popros$ o pomoc osobe dorosta podczas korzystania z zelazka.
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Potrzebujemy:

-koszulka

-farba akrylowa w kolorze bragzowym i zielonym
- kawatek grubej tektury

-pergamin (papier $niadaniowy)

-zelazko

Wykonanie:

Znajdz w szafie koszulkg, ktora chcesz przeobrazi¢c w Eko-koszulke. Przygotuj farby
akrylowe brazows i zielong. Do $rodka koszulki wtoz tekturke. Musi by¢ gruba bo inaczej
poplamimy druga stron¢ koszulki. Pomaluj wewnetrzng stron¢ swojej dloni i fragment
przedramienia bragzowa farba, roz16z szeroko palce i odbij reke na koszulce, tak aby powstat
pien drzewa. Umyj r¢ke. Nastepnie zanurzaj palce w zielonej farbie i odbijaj na koszulce
tworzac liscie. Gdy skonczysz umyj doktadnie rgce. Farba akrylowa jest wodorozcienczalna,
ale tatwo ja zmy¢ dopoki nie zaschnie. Zostaw koszulk¢ do wyschnigcia. Gdy farba na

koszulce wyschnie, nat6z pergamin i zaprasuj obrazek goracym zelazkiem.

Zamiana miejsc (szachownica)

Zadanie mozna przeprowadzi¢ w parach, jak 1 w wigkszej grupie. Na ziemi uktadamy ze
sznurka lub patykow kratke ztozong z 9 kwadratéw (mozna jg rowniez narysowac patykiem
na ziemi). Do kazdego kwadratu wktadamy jedng przedmiot np. rosliny i ich fragmenty
(patyk, lis¢, gatazke sosnowa, kasztan itd.) i prosimy dzieci, zeby dokladnie przyjrzaty sie
rzeczom 1 zapamigtaty ich utozenie. Po kilku sekundach prosimy dzieci zeby zamknely oczy
lub odwrdcity sie tylem do kratki, w tym czasie zmieniamy utozenie dwoch rzeczy. Zadaniem
dzieci jest odgadnaé, ktore rzeczy zmienily swoje miejsca. Zadanie mozna utrudniac,
zmieniajac potozenie wiecej niz dwoch rzeczy. Zabawa uczy spostrzegawczosci 1 trenuje

pamigC.
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Wiatraczek z papieru

PracePlastyczne.s
Materialy:
o kartka A4
o klej
e pinezka

e patyk lub stomka

Wykonanie:

Sktadamy kartk¢ A4 po skosie faczac krotszy bok z dtuzszym. Odcinamy nadmiar papieru
i rozkladamy. Skladamy kwadrat na pot ,,ro6g do rogu”, otwieramy, obracamy i ponownie
sktadamy ,,r6g do rogu”. Otrzymali§my dwie krzyzujace si¢ linie. Rozcinamy figure wzdhuz
linii zgiecia, ale nie tniemy do konca. Zatrzymujemy si¢ ok. 4cm od $rodka. Smarujemy
klejem srodek i przyklejamy pierwszy rég. Ponownie smarujemy i przyklejamy trzeci rog.
Potem piaty i1 siddmy. Z tekturki wycinamy koto o $r. 3-4 cm. Pinezka robimy w nim dziurke
a potem przyczepiamy je do srodka wiatraczka. Teraz przytwierdzamy wiatraczek do patyka
i gotowe.

17



Zrédto:
www.dzieckiembadz.pl/2017/04/zabawy-na-dzien-ziemi-earth-day.html

https://www.ekokalendarz.pl/wp-content/uploads/pakiet-04-22-%C5%9Awiatowy-
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