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Witamy Was Wielkanocnymi zagadkami: 

1. Po podwórku zwykle chodzi, małe dziatki z sobą wodzi. Czasem nóżką coś wygrzebie i dla 

dzieci i dla siebie. 

2. Jak się nazywa skorupka od jajek, co na Wielkanoc świetnie się nadaje? 

3. Ma cztery nogi, stoi jak wryty. Na święta białą serwetą przykryty? 

4. Kura je zniosła, mama przyniosła, ugotowała i dzieciom dała? 

5. Długie uszy, mały ogon, bardzo jest nieśmiały i z ogonkiem jak pomponik przez zielone 

pola goni? 

6. Twardą skorupką z wierzchu okryte, za to śniadanie jest znakomite? 

7. Słabo fruwa, choć to ptak. No i śpiewa „ko,ko,ko”. 

8. Przeważnie jestem biały i na stole leżę.  

Kładą na mnie sztućce, stawiają talerze? 

9. Białe, złote, malowane i kraszane i pisane. Na Wielkanoc darowane? 

10. Jak się nazywa pan w kurniku, co ciągle woła ku-ku ryku? 

11. Upleciony ze słomy, z wikliny, chętnie nosi owoce, jarzyny. Podwieczorek też weźmie 

czasem i grzyby przyniesie z lasu? 

12. Żółciutkie kuleczki za kurą się toczą. Kryją się pod skrzydła, gdy wroga zobaczą? 
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Kurczak w skorupce 

Potrzebujemy: 

 klamerkę (spinacz do bielizny) 

 kolorowy papier 

 klej 

Wykonanie: 

Z papieru kolorowego wycinamy jajko, rozcinamy na kształt pęknięcia.  

Osobno przygotowujemy kurczaka i doklejamy go do dolnej skorupki (jak na zdjęciu).  

Całość mocujemy do spinacza. Przy naciskaniu skorupka otwiera się i nasz kurczak jest 

widoczny. 
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Rzeżucha w skorupkach jajka 

Jajka są nieodzownym symbolem Świąt Wielkanocnych, podobnie jak rzeżucha.  

Z połączenia tych dwóch elementów powstaje całkiem ciekawa kompozycja na stół.  

Na dodatek, także całkiem zdrowa.  

Potrzebujemy: 

 6 jajek z wytłaczanką; 

 nasiona rzeżuchy 

 ziemię lub watę/płatki kosmetyczne. 

 

 

 

 

 

 

Wykonanie: 

 Jajka obtłukujemy tak, by oderwać skorupkę jedynie z górnej części. Jeśli chcemy je 

wykorzystać w kuchni, zawartość wylewamy do miseczki. Do każdej skorupki 

nasypujemy ziemi – mniej więcej do połowy. Zamiast ziemi do środka możemy 

włożyć watę lub płatki kosmetyczne, efekt będzie taki sam. Następnie wsypujemy 

nasiona – tyle ile się zmieści tak, by każde nasionko miało dostęp do ziemi/waty. 

Spryskujemy obficie wodą. 

 Stawiamy na parapecie i czekamy (pamiętając o podlewaniu). 

 Buźki zajączków można pomalować markerem.  
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Kura i pisklaki z jajek na twardo 

Wielkanocne dekoracje z jajek to nasza tradycja i okazja do radosnej zabawy z dziećmi. 

Pokazujemy krok po kroku, jak zrobić kurę z pisklakami z jajek na twardo. 

Składniki: 

 jajka ugotowane na twardo (jedno na kurę i po jednym na każdego kurczaka) 

 marchewka (pokrojona w cienkie krążki) 

 ziele angielskie 

 goździki 

 sałata 

 

  

  

  

 

 

Kwoka z jajek - sposób przygotowania 

Gotujemy jajka, na ok. 2-3 minuty przed wyjęciem ich z wrzątku wrzucamy krążki  

z marchewki. Wszystko wyjmujemy, studzimy. Jajka obieramy. Odcinamy spód jaja –  

ten grubszy tak, by później kwokę postawić np. na talerzu. Na czubku, tym węższym jaja, 

nacinamy nożem szparę. Robimy dwie dziurki na oczy i jedną na nos. 

Z marchewki (z krążków) wykrawamy dwa trójkąty (to będą nogi), grzebyk i spiczasty 

dziobek – do jednej kwoki. Wkładamy grzebień w szparę „na głowie” kwoki, dziób, w oczy 

wkładamy ziele angielskie. Stawiamy kwokę np. na talerzu czy na sałacie, przykładamy dwie 

nogi. 

https://beszamel.se.pl/porady/jajka-na-twardo-jak-ugotowac-jajka-na-twardo-wideo,18355/
https://beszamel.se.pl/marchew/marchew-dlaczego-warto-ja-jesc-wlasciwosci-wlasnosci-zastosowanie,18227/
https://beszamel.se.pl/przyprawy-i-ziola/ziele-angielskie-do-czego-je-stosowac,4333/
https://beszamel.se.pl/przyprawy-i-ziola/gozdziki-wlasciwosci-i-pochodzenie-jak-dotarly-do-europy,2837/
https://beszamel.se.pl/warzywa/salata-jakie-ma-wlasciwosci-wideo,1457/
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Kurczak z jajek - sposób przygotowania 

Jak poprzednio, gotujemy jaja i marchewkę. Odkrawamy dół jajka w taki sposób, by kurczak 

stał. Jajka, a tak naprawdę tylko białko, kroimy w poziomie „zygzakiem”, ale delikatnie, tak 

aby białko wyglądało jak rozbita rozerwana skorupka. Należy uważać, żeby nie rozciąć 

żółtka. Zdejmujemy górną część, uważając, żeby w dolnym białku zostało całe żółtko. Na 

żółtko nakładamy oczy z ziela lub z goździków i dziób z marchewki. 

Kurczaka lub kwokę z jajek można postawić każdemu z domowników na talerzyku, albo na 

większym talerzu można ustawić kwokę i kurczaki razem. Będą wtedy tworzyć zabawną 

kurzą rodzinkę.  

 

Koszyczek Wielkanocny z papierowego talerzyka 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potrzebujemy:  

 papierowe talerzyki 

 ołówek 

 linijka 

 klej 

 nożyczki 

 kawałek białej tektury falistej 

 4 spinacze 
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Wykonanie: 

Krok 1-Rysowanie linii ciecia i zaginanie 

Na środku papierowego talerzyka narysuj kwadrat, a następnie  przedłuż linie wychodzące  

z jego wierzchołków aż do krawędzi talerzyka – tak jak na zdjęciu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krok 2- Wycinanie talerzyka  

Linie wychodzące z wierzchołków kwadratu natnij nożyczkami, a następnie złóż talerzyk 

wzdłuż linii kwadratu.  
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Krok 3- Sklejenie koszyka 

Skrzydełka zagnij do środka koszyczka i przyklej. Zanim klej wyschnie, zabezpiecz 

koszyczek przed rozłożeniem za pomocą spinaczy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krok 4 – Przyklejenie uchwytu 

Z tektury falistej wytnij pasek, a następnie przyklej go do koszyczka jako uchwyt.  

Ozdób koszyczek, żeby był bardziej wesoły i kolorowy.  To, jak to zrobisz, zależy tylko od 

Ciebie. Możesz wykorzystać gotowe dekoracje, na przykład naklejki, lub stworzyć  

z kolorowego papieru, bibuły albo po prostu pomalować je kredkami. 
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Zabawy ćwiczące pamięć i koncentrację 

 

Strażnik świątecznych  skarbów.  

Strażnik z zawiązanymi  oczami siada na podłodze. Wokół niego rozkładamy kilka różnych 

przedmiotów kojarzących się ze świętami. W odległości ok 2-3m od strażnika siadają inne 

osoby. Zadaniem dzieci będzie skradanie się  (pojedynczo) na znak prowadzącego  i zabranie 

strażnikowi przedmiotu. Jeśli strażnik usłyszy osobę skradającą się pokazuje ręką skąd 

dochodzi dźwięk i osoba wraca bez skarbu na swoje miejsce. Zobaczymy kto jest najlepszym 

strażnikiem?  

 

Co się zmieniło w moim wyglądzie?  

Dobieramy się parami, zajączki stają naprzeciwko baranków i dobrze się im przyglądają. 

Potem zajączki odwracają się tyłem, a baranki w tym czasie zmieniają 3 -4 elementy w swoim 

wyglądzie. Zadaniem zajączków jest powiedzenie co zmieniły baranki. Potem dzieci 

zamieniają się i baranki zgadują co zmieniły zajączki.  

 

Zgadnij o czym myślę?  

Układamy na stole 10 różnych przedmiotów ( np. klocek, piłeczka, ołówek, maskotka). Osoba 

wybiera sobie jedną rzecz, ale nie mówi jaką. Reszta biorących udział z zabawie zadaje jej 

pytania np.: czy to jest małe, czy to jest miękkie, czy to jest ostre itp., na które ona odpowiada 

„tak” albo „nie”. Po serii pytań i odpowiedzi jeden z uczestników powinien odgadnąć 

przedmiot, o który chodzi.  

  

Wstań  - siądź.   

Do zabawy potrzebne będą krzesła, tyle ile jest bawiących się osób. Prowadzący podaje na 

zmianę dwa polecenia  WSTAŃ  lub  SIĄDŹ. Trudność w zabawie polega na tym, że na 

„wstań” – siadamy, a na „siądź” – wstajemy. Podczas zabawy zmieniamy ustawienie krzeseł. 

Wygrywa ten, który nie pomyli się ani razu.  
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Zabawy zręcznościowo-ruchowe 

 

Świąteczne  tory przeszkód.  

Przed przystąpieniem do zabawy wykonujemy opaskę na głowę z uszami zająca. 

Zaczynamy kicając jak zajączki, toczymy pisanki (balony), skaczemy po kamykach 

(materiałach), przechodzimy po rozłożonej skakance, rzucamy do celu pisanką ( piłeczką), 

przechodzimy przez plątaninę z gumy do skakania, przenosimy wiklinowy koszyczek na 

plecach. Wykorzystujemy swoją fantazję i pomysłowość. Możemy też wykonywać zadania 

(zaśpiewaj wyraz Wielkanoc, jak piszemy słowo rzeżucha, nazwa wielkanocnego ciasta, 

wymień jedną święconkę, kicaj trzy razy itp).   

  

Kostka świątecznych zadań:  

Dzieci swobodnie poruszają się w takt muzyki, a kiedy ucichnie zatrzymują się.  

Wtedy rzucamy kostką, a wylosowana cyfra oznacza polecenie do wykonania: 

1- kicamy jak zające  

2- podbijamy balon (pisankę) 5 razy  

3- robimy wesołą minkę  

4 - wymieniamy potrawę świąteczną  

5 - ucieramy ciasto  

6 - chodzimy jak kurczaczki  

 

Wyścigi kurek.  

Z papieru wykonujemy kolorową kurkę. Do niej przywiązujemy nitkę, a drugi jej koniec do 

ołówka. Ustawiamy kurki na linii startu i kto szybciej nawinie nitkę na ołówek, tego kurka 

dotrze do mety pierwsza.  

 

Szukanie jajek wielkanocnych.   

Z papieru wycinamy małe kolorowe jajeczka i chowamy je w różnych miejscach. 

Naprowadzając dzieci możemy podawać im wskazówki, albo wyznaczyć teren poszukiwań. 

Na jajeczkach można napisać litery, z których po odpowiednim ułożeniu powstanie hasło 

związane z Wielkanocą.  
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Źródło: 

https://beszamel.se.pl/jak-zrobic/wielkanocne-jaja-kura-i-pisklaki-z-jajek-na-twardo-jak-zrobic,11615/ 

https://www.przyslijprzepis.pl/przepis/rzezucha-w-skorupkach-jajka-zajaczki-5 

http://zrobiszsam.muratordom.pl/dekoracje/swiateczne/koszyczek-wielkanocny-pomysl-na-

stworzenie-latwej-i-efektownej-dekoracji-swiatecznej,16_751.html 

https://panimonia.pl/2016/03/13/wielkanoc-eksperymenty-z-jajem/ 

http://www.gralandia.pl/zabawa/8007-Zagadki-wielkanocne.html 

 

Odpowiedzi do zagadek:  

 

1. Kura 

2. Wydmuszka 

3. Stół 

4. Jajko 

5. Zając 

6. Jajko  

7. Kura 

8. Obrus 

9. Pisanki 

10. Kogut 

11. Koszyk 

12. Kurczątka 
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