Porady i wskazowki doradcy zawodowego

,»INie mozna powiedzie¢ cztowiekowi: nie postepujesz jak nalezy, nie wskazawszy mu rownocze$nie
wiasciwej drogi” (M.Gogol)

Szanowni Rodzice, Drodzy Uczniowie, wérdod oferowanych przez Szkole Podstawowa
w Czernichowie form pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest réwniez doradztwo
zawodowe. Swoja wiedza 1 doswiadczeniem, w dostepnych aktualnie formach, shuzg szkolni
doradcy zawodowi:

- pani Marta Czyzewska — kontakt za pomocg dziennika elektronicznego;
-pani Katarzyna Dulowska — kontakt telefoniczny tel: 694 — 583 — 872

poniedzialek, §roda, pigtek: 10.00 — 12.00
wtorek: 18.00 — 20.00
czwartek: 14.00 — 16.00

Ewentualnie, w innych godzinach po wczeéniejszym ustaleniu 0sob zainteresowanych. Nadal
pedagog 1doradca zawodowy pozostaje do dyspozycji za posrednictwem dziennika
elektronicznego oraz przez Messenger.

Wsparciem i fachowa pomocg w wyborze szkdt ponadpodstawowych stuzg wychowawcy klas
VIII — pani Magdalena Dobaj i pani Maria Grzybowska

Uczen, na rozmowe indywidualng powinien zastanowic sie nad pytaniami;

o Jakie sg moje zainteresowania?

e Co najchetniej robie w wolnych chwilach?

o W jakich sytuacjach czuje¢ si¢ najlepiej?

e Jaka jest moja wiedza na temat zawodow, ktore podobajg mi sie?

o Ktore przedmioty szkolne najbardziej mnie interesuja, a ktore sprawiaja najwigcej
probleméw?

o Jak si¢ czuj¢ w grupie rowiesniczej, jaka role w grupie zajmuj¢ najchetniej?

W klasach VII i VIII doradca zawodowy poprzez prowadzenie zajg¢ w szkole aktywizuje
uczniéw do analizy informacji na temat swoich zainteresowan, uzdolnien, mocnych i stabych
stron, przybliza §wiat zawoddw i zagadnienia zwigzane z rynkiem pracy.

Doradca zawodowy, wspiera i przygotowuje uczniow do podjecia decyzji edukacyjno—
zawodowych. Pomaga uczniowi naby¢ wiedzg, ktora pozwoli na sformulowanie realnych
planow zwigzanych z jego przyszioscia zawodowa.

Celem pracy doradcy zawodowego z uczniem jest dostarczenie mu informacji o roli
czynnikow wewnetrznych 1 zewngtrznych istotnych w podejmowaniu decyzji edukacyjno-
zawodowych, a takze zachgcenie ucznia do samopoznania i samoakceptacji.



Porady i wskazowki:

Szkolny doradca zawodowy wspierajac ucznia  klasy VIl w zakresie wyborow
edukacyjno-zawodowych powinien wspélpracowaé z rodzicami. To oni przeciez s3
pierwszymi doradcami dla swoich dzieci. Od ich postawy w duzej mierze zalezy w jaki
sposob dziecko bedzie podchodzito do swojej przysztosci edukacyjnej i zawodowej.

Bardzo wazne bedzie wiec przygotowanie rodzicow do umiejetnego wspierania, a nie
wyreczania dzieci w podejmowaniu przez nich decyzji.

Rodzicu - pamietaj!

e Wspieraj swoje dziecko w jego wyborach edukacyjno-zawodowych

e Uczestnicz w jego sukcesach i ciesz si¢ razem z nim

e Spokojnie rozmawiaj z dzieckiem o jego planach, zamiarach, marzeniach i obawach

e Pozwdl dziecku na rozwijanie jego hobby i zainteresowan

e Zachgcaj dziecko do kontaktu z doradca zawodowym, ktory na spokojnie pomoze
okresli¢ potencjal 1 mozliwosci dziecka

e Pozwol dziecku na indywidualny plan dziatania, aby samodzielnie dokonywalo
wyborow na drodze rozwoju zawodowego

e Wspdlnie z dzieckiem zbierz informacje o szkotach, kierunkach ksztalcenia i
0 zawodach na przyszto$¢

e Pozwol dziecku realizowac jego marzenia, a nie Twoje wizje 1 ambicje

o Nie zapomnijcie o stworzeniu z dzieckiem planéw awaryjnych, czasami moga si¢
przydac.

Im wezesniej rodzice nauczg miodziez swiadomie planowaé swoje Zycie | przekazg im
wiedze 0 zawodach, tym bardziej dopasowany do rynku pracy bedzie ich indywidualny
plan edukacyjno-zawodowy.



