
2. Barbara Apolonia Chałupiec
 aktorka

Międzynarodowej sławy gwiazda filmów niemych, 
znana pod pseudonimem Pola Negri.  

Polska królowa Hollywood. 

5. Simona Kossak  

biolożka 
Badaczka zachowań zwierząt i autorka  

niesamowitych książek o Puszczy Białowieskiej, 
gdzie mieszkała i skąd przez lata prowadziła 

słuchowiska radiowe.

rozumienie mowy zwierząt.......

snucie opowieści.......................

wielkie serce dla zwierząt.........

„Rób swoje,  nie oczekując  rezultatów”.

dar przykuwania uwagi.............

talent aktorski..........................

moc blasku................................

”W życiu liczą  się osiągnięcia,  a nie  pochodzenie!”

1. JADWIGA ANDEGAWEŃSKA 
królowa, święta

Koronowana na króla Polski! W wieku 10 lat.  
Fundatorka kościołów i szpitali.  

W testamencie swój majątek i klejnoty zapisała 
Akademii Krakowskiej.

wielki autorytet..........................

dobroczynność...........................

mądrość i rozwaga......................

 kontemplacja  
i działanie

3. IZABELA CZARTORYSKA 
 kolekcjonerka sztuki, założycielka ogrodów

Jedna z najbardziej wpływowych kobiet  
w XVIII–wiecznej Polsce, miłośniczka teatru,  

sztuki i ogrodów. W Świątyni Sybilli w Puławach 
założyła pierwsze muzeum w Polsce!

umiłowanie sztuki i natury.........

wizjonerstwo...............................

dusza towarzystwa......................

”Nie żyjemy  sami  dla siebie.”

4. MARIA KONOPNICKA 

pisarka
Jedna z najsłynniejszych polskich pisarek  

z przełomu XIX i XX wieku i mama szóstki dzieci! 
Bajkopisarka, stworzyła postać Stefka Burczy-

muchy i wymyśliła bajkę „O krasnoludkach  
i sierotce Marysi”.

”K
rasnoludki  

są na świecie”.

talent literacki.............................

bajkopisanie.................................

znajomość języków obcych.........

6. Maria Kunic 
astronomka

Do dziś uznawana za jedną z najważniejszych  
nowoczesnych badaczek nieba. Jej nazwiskiem 

nazwano nawet krater na planecie Wenus.  
Żyła w XVII wieku na Śląsku.

Rób to,  

co kochasz z tym, 

kogo kochasz.

genialny umysł.........................

głód wiedzy..............................

pewność siebie i wytrwałość...



8. Wanda rutkiewicz
himalaistka

Jako pierwsza osoba w Polsce i trzecia kobieta  
na świecie zdobyła Mount Everest – najwyższy 

szczyt Ziemi. Chociaż w jej czasach wszyscy  
uważali, że góry nie są dla kobiet. Phi!

”Człowieka  
stać na  

znacznie więcej,  
niż sam sądzi”.

super sprawność........................

moc rywalizacji..........................

upór i determinacja..................

MOJA SUPERBOHATERKA 

Znasz jakąś superbohaterkę?
Narysuj ją i napisz o niej kilka słów. 

Kim była? Co robiła? 

Wypisz jej talenty. 

12. ..........................................

,,Kochałam 

życie  

i Kochałam  

wolność!
,,

9. Krystyna Skarbek  
tajna agentka

Pierwsza kobieta agentka w brytyjskich służbach 
specjalnych. Odważna, piękna i inteligentna. 

Świetnie posługiwała się bronią, doskonale 
jeździła konno, skakała ze spadochronem.

brawurowa odwaga..................

siła przekonywania..................

mistrzyni kamuflażu...............

"Trzeba 
mieć swoje 
zdanie!”

11. Wisława Szymborska 
poetka

Jedna z najwybitniejszych polskich poetek  
i laureatka Nagrody Nobla w dziedzinie literatury. 
Miłośniczka kotów i uważna obserwatorka życia.

maksymalna wyobraźnia...........
mistrzostwo 
we władaniu słowem .................

moc refleksji..............................

...................................................

...................................................

...................................................

10. ZOFIA STRYJEŃSKA 
malarka

Jedna z najwybitniejszych artystek XX–lecia 
międzywojennego, nazywana „księżniczką  

polskiego malarstwa”, projektantka zabawek, 
scenografka i ilustratorka książek.

”Życie jest 
krótkie,  

co będę łbem 
trykać w mur”.

mistrzyni „chlastania”pędzlem.
kolekcjonerka kolorów..............
nieprzeciętny temperament 
i cięty język................................

7. Stephanie Kwolek 
 chemiczka

Amerykańska wynalazczyni polskiego  
pochodzenia. Wynalazła kevlar – super  
wytrzymały materiał wykorzystywany 

do produkcji kasków, kamizelek kuloodpornych,  
a nawet trampolin. 

„Sięgajcie  

gwiazd!”

otwarty umysł..........................

niezwykła wytrwałość..............

eksperymentowanie................


