Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 7a

I. Wymagania ogdlne na poszczegdlne oceny:

Ocene dopuszczajgcy otrzymuje uczen, ktory:

Uczen posiada ograniczong wiedze na temat réznorodnosci biologicznej i
podstawowych proceséw biologicznych, ale nie przekreslajg one mozliwosci dalszego
ksztatcenia.

Wykonuje obserwacje i doswiadczenia jedynie pod kierunkiem nauczyciela, czesto
potrzebuje pomocy w zrozumieniu wynikow.

Ma trudnosci z uzyciem podstawowej terminologii biologicznej i popetnia liczne
btedy.

Rzadko uczestniczy w lekcjach i ma problemy z wykonaniem wiekszosci zadan i
¢wiczen.

Potrafi zrozumieé i powtdrzy¢ najprostsze informacje, ale wymaga duzego wsparcia
nauczyciela.

Prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry:

Uczen zna podstawowe informacje dotyczgce réznorodnosci biologicznej oraz
proceséw biologicznych, ale potrzebuje wsparcia nauczyciela.

Potrafi przeprowadzac obserwacje i doswiadczenia wedtug instrukcji, ale ma
trudnosci z samodzielnym formutowaniem wnioskéw.

Wykazuje znajomos¢ podstawowe] terminologii biologicznej, cho¢ zdarzajg mu sie
btedy.

Potrzebuje pomocy w analizowaniu materiatéw zrédtowych i czasami ma problemy z

wycigganiem wnioskow.

Poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci do rozwigzywania typowych zadan
teoretycznych lub praktycznych o niewielkim stopniu trudnosci.

Uczestniczy w lekcjach, choé nie zawsze jest aktywny.

Prowadzi systematycznie zeszyt przedmiotowy.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:

Uczen zna wiekszo$¢ zagadnien dotyczgcych réznorodnosci biologicznej i
podstawowych proceséw biologicznych.

Samodzielnie planuje i przeprowadza proste obserwacje oraz doswiadczenia,
wyciggajgc poprawne wnioski.

Poprawnie analizuje materiaty zrédtowe i postuguje sie podstawowg terminologia
biologiczna.



Bierze udziat w lekcjach, odpowiada na pytania nauczyciela i wykonuje zadania i
¢wiczenia.

Rozumie zjawiska biologiczne, ale moze mie¢ trudnosci z petnym wyjasnieniem
szczegbtowych zaleznosci.

Potrafi stosowa¢ zdobytg wiedze do samodzielnego rozwigzywania problemoéw
typowych, w przypadku trudniejszych korzysta z pomocy nauczyciela.

Prowadzi prawidtowo zeszyt przedmiotowy.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

Uczen bardzo dobrze zna réznorodnosc biologiczng oraz podstawowe zjawiska i
procesy biologiczne.

Poprawnie planuje i przeprowadza obserwacje oraz doswiadczenia, formutujgc
precyzyjne wnioski.

Potrafi wyjasnié przyczyny i skutki obserwowanych zjawisk biologicznych.

Uzywa terminologii biologicznej w sposdb prawidtowy i potrafi jg zastosowacé w
praktyce.

Jest aktywny na lekcjach, zadaje pytania i bierze udziat w dyskusjach.
Wykorzystuje zdobytg wiedze na innych przedmiotach.

Zeszyt przedmiotowy zastuguje na wyrdznienie.

Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory:

Uczen wykazuje sie szeroka wiedzg wykraczajacg poza program nauczania.
Samodzielnie zdobywa dodatkowe informacje i prezentuje je w kreatywny sposéb.

Potrafi planowac i przeprowadzaé wiasne doswiadczenia, wykorzystujgc wiedze z
zakresu biologii.

Wykazuje szczegdlne zainteresowanie przedmiotem, aktywnie uczestniczy w zajeciach
i projektach.

Rozwigzuje zadania problemowe wymagajgce twdrczego myslenia i uzasadniania
whnioskow.

Bardzo dobrze interpretuje wyniki obserwacji i doswiadczen oraz wyciaga trafne i
szczegbtowe wnioski.

Bierze udziat w konkursach biologicznych na terenie szkoty i poza nig.

Wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Il. Przedmiotem oceniania s3:

wiadomosci
umiejetnosci
postawa ucznia i jego praca na lekgcji



I1l. Zasady pracy i oceniania

1. Na lekcji obowigzuja: zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢wiczen, podrecznik, diugopis, otéwek,
kolorowe pisaki lub kredki, klej i nozyczki.

2. Sposoby i formy oceniania na lekcjach biologii:

e Sprawdziany pisemne - zapowiadane sg co najmniej tydzien wczesniej i sg
obowigzkowe.

e Kartkdwki - obejmujg materiat z 1-2 lekcji, s zapowiadane lub nie i s3 obowigzkowe
e Odpowiedz? ustna — obejmuje materiat 1-2 lekcji.

e Wkfad pracy na lekcji — samodzielna praca, praca w grupie, aktywnos¢, prace
dodatkowe.

3. Uczen nieobecny na sprawdzianie lub kartkdwce z powodu usprawiedliwionej
nieobecnosci trwajgcej minimum 5 dni jest zobowigzany napisa¢ go w terminie uzgodnionym
z nauczycielem. Jesli uczen byt nieobecny tylko w dniu sprawdzianu, kartkdwki pisze go na
pierwszej lekcji po sprawdzianie, kartkowce.

4. Sprawdziany, kartkdwki uczen moze poprawi¢ do dwdch tygodni od dnia podania
informacji o ocenie. Poprawa oceny niedostatecznej z kartkéwki i sprawdzianu jest
obowigzkowa.

5. Jezeli uczen byt nieobecny, wéwczas ma obowigzek uzupetnienia brakdéw.

6. Obowigzkiem kazdego ucznia jest prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

7. Uczen ma prawo do dwdch nieprzygotowan w semestrze bez podania przyczyny.

8. Kazdg ocene mozna poprawié jednokrotnie, o ile nauczyciel nie zdecyduje inaczej.

9. Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z
obowigzkowych zajeé edukacyjnych reguluje statut szkoty.

IV. Ocenie podlega znajomos¢€ i rozumienie tresci ustalonych w podstawie

programowej dla klasy VII.

Po ukonczeniu klasy siddmej uczen:

e Wykorzystuje réznorodne zrddta wiedzy biologicznej i metody pozyskiwania informaciji.

¢ Wymienia metody naukowe stosowane w biologii; wyjasnia réznice miedzy obserwacjg a
doswiadczeniem.

* Przeprowadza proste doswiadczenia i obserwacje biologiczne wedtug instrukcji; omawia
poszczegdlne etapy doswiadczenia.

* Przedstawia funkcje skory.

e Rozpoznaje elementy budowy skéry oraz okresla zwigzek budowy tych elementéw z
funkcjami petnionymi przez skére.

e Uzasadnia koniecznos¢ konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania niepokojgcych
zmian na skorze.

e Podaje przyktady choréb skéry (grzybice skéry, czerniak) oraz zasady ich profilaktyki.

e Okresla zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwiekszonym ryzykiem
wystepowania i rozwoju choréb nowotworowych skory.

* Rozpoznaje elementy szkieletu osiowego, obreczy i konczyn.



Przedstawia funkcje kosci; okresla cechy budowy fizycznej kosci.

Przedstawia role i wspdtdziatanie miesni, sciegien, kosci i stawow w wykonywaniu
ruchow.

Analizuje wptyw aktywnosci fizycznej dla prawidtowego funkcjonowania uktadu ruchu.
Podaje zasady profilaktyki skrzywien kregostupa.

Rozpoznaje elementy uktadu pokarmowego, przedstawia ich funkcje oraz okresla zwigzek
budowy tych elementéw z petniong funkcja.

Rozpoznaje rodzaje zebdw oraz okresla ich znaczenie w mechanicznej obrébce pokarmu,
a takze przedstawia przyczyny prochnicy i zasady jej profilaktyki.

Przedstawia zrdédta i okresla znaczenie sktadnikéw pokarmowych dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu.

Wyjasnia role btonnika w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego oraz uzasadnia
koniecznos¢ systematycznego spozywania owocow i warzy.

Uzasadnia konieczno$¢ stosowania diety zréznicowanej i dostosowanej do potrzeb
organizmu, przedstawia i analizuje konsekwencje zdrowotne niewfasciwego odzywiania.
Podaje przyktady choréb uktadu pokarmowego oraz zasady ich profilaktyki.

Rozpoznaje elementy budowy uktadu krazenia i przedstawia ich funkcje.

Analizuje krgzenie krwi w obiegu matym i duzym.

Przedstawia role gtéwnych sktadnikow krwi.

Wymienia grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz przedstawia spoteczne znaczenie
krwiodawstwa.

Analizuje wptyw aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety na funkcjonowanie uktadu
krazenia.

Podaje zasady profilaktyki choréb uktadu krazenia (miazdzyca, nadcisnienie tetnicze,
zawat serca).

Uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych krwi, pomiaru tetna
i ciSnienia tetniczego.

Wskazuje lokalizacje wybranych narzaddéw uktadu odpornosciowego oraz okresla ich
funkcje.

Rozrdznia odpornosé wrodzong i nabyta.

Przedstawia istote dziatania szczepionek; podaje wskazania do ich zastosowania oraz
uzasadnia koniecznos¢ stosowania obowigzkowych szczepien.

Przedstawia znaczenie przeszczepdw oraz zgody na transplantacje narzaddw.

Okresla alergie jako nadwrazliwos¢ uktadu odpornos$ciowego na okreslony czynnik.
Okresla AIDS jako zaburzenie mechanizméw odpornosci.

Rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego i przedstawia ich funkcje oraz
okresla zwigzek budowy tych elementéw z petniong funkcja.

Przedstawia mechanizm wentylacji ptuc.

Analizuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w ptucach; objasnia doswiadczenie
wykrywajgce obecnos¢ dwutlenku wegla oraz pary wodnej w powietrzu wydychanym.
Analizuje wptyw palenia tytoniu, zanieczyszczen pytowych powietrza na stan i
funkcjonowanie uktadu oddechowego.

Podaje przyktady chordb uktadu oddechowego oraz zasady ich profilaktyki.

Przedstawia istote procesu wydalania i podaje przyktady substancji, ktore sg wydalane z
organizmu cztowieka (mocznik, dwutlenek wegla) oraz wymienia narzady biorgce udziat
w ich wydalaniu.



Rozpoznaje elementy uktadu moczowego Oraz przedstawia ich funkcje.

Podaje przyktady chordb uktadu moczowego (zakazenia drég moczowych, kamica
nerkowa) oraz zasady ich profilaktyki.

Przedstawia znaczenie badania moczu w diagnostyce zakazen uktadu moczowego.
Rozpoznaje elementy osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego oraz okresla ich
funkcje.

Opisuje tuk odruchowy i wymienia rodzaje odruchéw.

Przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem.

Przedstawia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
Przedstawia negatywny wptyw na funkcjonowanie ukfadu nerwowego niektdrych
substancji psychoaktywnych: alkoholu, nikotyny (w tym w e-papierosach).

Przedstawia zagrozenia zwigzane z zazywaniem narkotykéw, srodkéw dopingujacych i
dopalaczy.

Rozpoznaje elementy budowy oka oraz przedstawia ich funkcje w powstawaniu obrazu.
Przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku.
Rozpoznaje elementy budowy ucha oraz przedstawia ich funkcje.

Opisuje wptyw hatasu na zdrowie cztowieka.

Przedstawia role zmystu rGwnowagi, smaku, wechu i dotyku; wskazuje umiejscowienie
receptoréw witasciwych tym zmystom oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie
sprawdzajgce gesto$¢ rozmieszczenia receptorow w skdrze réznych czesci ciata.
Wymienia niektdre gruczoty dokrewne i wskazuje ich lokalizacje

Podaje przyktady hormondw i przedstawia ich role

Przedstawia antagonistyczne dziatanie insuliny i glukagonu.

Rozpoznaje elementy budowy uktadu rozrodczego meskiego i zefskiego oraz podaje ich
funkcje.

Opisuje fazy cyklu miesigczkowego kobiety.

Okresla role gamet w procesie zaptodnienia.

Wymienia etapy rozwoju prenatalnego cztowieka i wyjasnia wptyw réznych alkoholu i
nikotyny na rozwdj zarodka i ptodu;

Przedstawia cechy fizycznego, psychicznego i spotecznego dojrzewania cztowieka
Przedstawia zasady profilaktyki choréb przenoszonych drogg piciowsa.

Uzasadnia konieczno$é wykonywania badan kontrolnych jako sposobu wczesnego
wykrywania raka piersi, raka szyjki macicy i raka prostaty.

Analizuje wspodtdziatanie poszczegdlnych uktadéw narzagddéw w utrzymaniu niektérych
parametrow srodowiska wewnetrznego na okreslonym poziomie

Analizuje informacje dofgczane do lekdéw oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez wyraznej
potrzeby przyjmowac lekdw ogdlnodostepnych i suplementow.

Uzasadnia, ze antybiotyki i inne leki nalezy stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza.

Opracowata: Anna Rosofowska



